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数については、現状では総数が不足しているという認識

の下で対策を行う必要があるが、単に医師数を増やすの

みで課題が解決するものではなく、医療従事者のみなら

ず、患者・家族等国民がみんなで医療を支えていく姿勢

が求められる。 

また基本的な制度設計を担う国と、現場に直接向き合

う地方自治体が、各々その責任を的確に果たすという視

点が重要である。医療制度の改革を進める上では、将来

をしっかりと見据えた長期的なビジョンを持ち、現場の

声を聞きながら政策の立案や推進を行うことが必要で

あり、「安心と希望の医療確保ビジョン」を示し改革を

進めていく。医療は、生命の尊重と個人の尊厳の保持を

旨とし、医療の担い手と医療を受ける者との信頼関係に

基づき行われるものであり、治療(「治す」)のみならず、

疾病の予防のための措置やリハビリテーションも含め、

人々の生活を「支える」かけがえのない営みであるが、

ビジョンを示すことで、患者や家族等、あるいは医師を

はじめとした医療従事者、また医療従事者になることを

志す人々を含めた国民各位が、将来にわたり医療に関す

る安心と希望を抱くことを期待する。 

なお、医療制度と介護制度の役割分担など、必ずしも

十分な議論を尽くすことができなかったテーマもある

ことを付記するとともにこのビジョンで示した施策を

実現するため、今後の具体的な取組の中で、無駄を省く

ための改革努力を引き続き行いながら、必要な財源の確

保を図っていくことが必要である。 』 

とし、その具体的政策の３本柱として 

１．医療従事者の数と役割 

２．地域で支える医療の推進 

３．医療従事者と患者･家族の協働の推進 

を挙げている。           ⇒ ４ページ

 

「安心と希望の医療確保ビジョン」 報告 
平成 18 年度の医療制度改革以後、医師不足や救急医

療に対する不安など医療に関する様々な問題が指摘さ

れてきた。このため、厚生労働省は、将来を見据えた医

療のあるべき姿を示すものとして「安心と希望の医療確

保ビジョン」の策定に着手し、平成 20 年６月 18 日にと

りまとめをおこなった。 

その報告書の中で以下のように述べられている。 

『 医療を取り巻く環境が、少子高齢化の進展や医療技

術の高度化等により大きく変化している中で、医療サー

ビスの質を向上させるとともに、その量も増やしてほし

いという国民の声も強く、また医療従事者の側からも、

厳しい勤務環境に関し改善を求める声は高いものがあ

る。国民の医療に対する安心を確保し、将来にわたり質

の高い医療サービスが受けられるよう、医療従事者を含

めた国民の声にきちんと耳を傾け、多様な意見を集約し

て政策に反映させていくという現場重視の姿勢を貫き

ながら、次の原則に沿って、これからも引きつづき医療

制度の改革を行っていく。 

◇ 政府・厚生労働省の権限を拡大せず、現場・地域の

イニシアチブを第一とする。医療現場の医師・看護師等

の医療従事者から、自ずから上がってきた多様な意見を

集約して政策とするという、現場重視の方針を貫く。

◇ 改革努力を怠らない。 

ビジョンを示した後も、無駄を省く努力を怠らない。例

えば、規制撤廃により医療費を削減できる場合は、安全

性を確保しつつ、積極的に規制撤廃を推進する。 

一方、一定の医療資源の中で質の高い医療サービスを

今後とも実現していくためには、国民も、地域医療を自

ら支え・守るものであると意識を改革し、医療従事者と

連携・協働することが重要となっている。とりわけ医師
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